Statek Oucmanice

Jana LukeSova s Ucastniky pfi vafeni

Z hodnoceni U €astnik G pfedeslych Skoleni:

Zajimavé, skvéla lektorka, spousta novych
poznatkl a informaci, dékuji za setkani.

Moc dékuji za mnoho zajimavych informaci,
praktickych namétu a rad, Uzasna lektorka,
dynamické®.

Margit byla pfijemna a mila, nabrala jsem od ni
dost zkuSenosti, které jsem neméla.

Uzasny pobyt, ubytovani moc fajn, personal
super, prosté za 1.

Mam pocit, Ze jste se o mé starali, jako o vlastni.
Béajecny tyden na kouzelném misté.

Libilo se mi to moc. Zatla¢im slzu v oku a vyrazim
k domovu.

Pé&kné prostredi! Cisté, vkusné, dobie se mi
spalo. PéCe vzorna, program zajimavy, tudiz
rychle vSe ubéhlo.

Pani Luke$ova na mne udélala VELKY dojem!
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Zveme Vas

na vzelavaci seminé
pro pracovniky Skolnich jidelen

Zdravi na tali r“

aneb praktick& vyuka zdravéhorgai pro Skoly, které v ramci
souwasného speebniho koSe napomaha zlepseni vyzivy

27.7.—-29.7. 2015
v Ekocentru PALETA v Oucmanicich

za (&asti naSich fednich odbornic na zdravou stravu #eva

Mgr. Margit Slimakoveé yww.margit.cz)
a Jany LukeSové (Bazalka Hradec Kralovéw.bazalkahk.c3

Semind je postaven na Uggném programu 2 let Skoleni kutbla
Skolnich jidelen Pardubického kraje, zkuSenostaktickych kura pro
zaméstnance SJ i teoretickych semigro witele areditele MS a ZS -
mame za sebougs 500 proSkolenych a spokojenydastnilki.
Probih& ve spolupréci s &anskou iniciativou Skute¢ zdrava Skola,
kterd dlouhodobzaznamenavéa obrovsky zajem o praktickou vyuku
vyZivy ze strany Skol.

Program:

o Z&klady zdravé vyzivy

» Ekologicky Setrny provoz jidelny

» Prakticky kurz zdravého veni

» Exkurze do biofarmy

* Ochutnavka zdravych pokiim
Lekto¥i: Margit Slimakova, Jana LukeSova, Jahpan, Marta
Dostéalova a dalsi.
Ubytovani zajisténo v modernich pokojich s isluSenstvim.
Cena3900 K v¢etns ubytovani, plné penze a exkurze. Cena
nezahrnuje dopravu do mista konani.
Doprava: misto konani najdete mavw.paleta.cz/oucmanice

Vyplnéné @ihlasky zasilejte mailempetra.muffova@paleta.czel.:
605 920 650. fhlaSenym zaSleme podrobné informace.

TéSime se na Vas! Tym Ekocentra PALETA.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Seminar probiha v ramci udrZitelnosti projektu Zdravi na talifi - cesta ke zdravéjSimu Skolnimu stravovani - GP CZ.1.07/1.3.46/02.0035
Tento projekt je spolufinancovan z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky



